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LA GOBERNADORA HOCHUL ENVÍA UNA BRIGADA DE GUARDABOSQUES 
PARA AYUDAR CON LA RESPUESTA A LOS INCENDIOS FORESTALES EN 

CANADÁ  
 

Un equipo de siete guardabosques se dirigirá a Quebec; la semana pasada, se 
envió a Nueva Escocia al jefe de la cuadrilla de guardabosques  

  
El humo de los embravecidos incendios forestales sigue activando alertas 

sanitarias por la calidad del aire  
  
  

Hoy, la gobernadora Kathy Hochul anunció que se enviará un equipo de 
guardabosques del Departamento de Conservación Ambiental (DEC, por sus siglas en 
inglés) para colaborar con las medidas de contención de los incendios que asolan el 
este de Canadá. El equipo de Nueva York se sumará a los bomberos de New 
Hampshire y Maine en Quebec. Cientos de incendios en Quebec provocaron que, por 
varios días, se emitieran alertas sanitarias por la calidad del aire en todo el estado de 
Nueva York.  
  

"Mientras seguimos monitoreando la neblina causada por el humo proveniente de los 
incendios forestales de Canadá, tenemos suerte de contar con guardabosques 
capacitados y listos para asumir el enorme reto que se avecina", dijo la gobernadora 
Hochul. "Los neoyorquinos siempre están listos para ayudar a quienes lo necesitan, y 
agradezco a nuestros valientes bomberos especialistas en incendios forestales, cuyos 
esfuerzos serán cruciales para contener estos incendios".  

  
Con frecuencia, y como parte de los pactos de extinción de incendios interestatales e 
internacionales, el estado de Nueva York despliega bomberos forestales altamente 
capacitados para ayudar a combatir los incendios. La semana pasada, un 
guardabosques se desempeñó como jefe de una brigada interestatal del Pacto de 
Protección contra Incendios Forestales del Noreste conformada por bomberos de 
Connecticut, New Hampshire y Maine para colaborar con los esfuerzos en Nueva 
Escocia.  
  
El comisionado del Departamento de Conservación Ambiental del estado de 
Nueva York, Basil Seggos, expresó: "Los guardabosques del DEC son bomberos de 
primera categoría especialistas en incendios forestales y tienen enormes conocimientos 
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para asistir a nuestros socios en Canadá. Con frecuencia, deben viajar al oeste, donde 
solo vemos las consecuencias de los incendios en la televisión. Esta vez, hemos 
sentido los efectos por varios días. Su labor será crucial para ayudar a liderar el 
combate de los incendios, y esperamos con ansias su regreso seguro".  
  
Estas dos misiones representan la primera vez que se envían guardabosques del 
estado de Nueva York a Canadá desde los incendios forestales de 2005 en Quebec. El 
estado de Nueva York envió por primera vez una brigada de bomberos para ayudar a 
los estados del oeste a combatir grandes incendios forestales en 1979. En promedio, 
se envían una o dos brigadas, según sea necesario, para ayudar a combatir incendios 
forestales casi todos los años. Además de ayudar a detener los incendios forestales y 
reducir los daños, estas brigadas contra incendios adquieren experiencia valiosa que 
puede ser utilizada para combatir incendios forestales y reaccionar ante todo tipo de 
acontecimientos peligrosos que ocurran en Nueva York.  
  
Se encuentra vigente hasta el final del día, como mínimo, una alerta sanitaria por la 
calidad del aire para Long Island, el área metropolitana de la ciudad de Nueva York, 
Lower Hudson Valley, Upper Hudson Valley, la región este del lago Ontario, la Región 
Central de Nueva York y la Región Oeste de Nueva York.  
  
Ayer, la gobernadora Hochul anunció que se encuentran disponibles alrededor de un 
millón de mascarillas de tipo N95 de alta calidad para los neoyorquinos a fin de 
ayudarlos a evitar los efectos de la calidad del aire. De acuerdo con los pronósticos y 
las alertas recientes, se espera que el índice de calidad del aire sea insalubre para la 
mayor parte del estado, excepto para la Región Norte durante el día de hoy. La 
gobernadora Hochul recomendó que se suspendieran las actividades escolares al aire 
libre mientras la calidad del aire siga siendo un motivo de preocupación. La 
gobernadora también alentó a los neoyorquinos a que postergasen cualquier actividad 
al aire libre en las regiones afectadas hasta que mejoren las condiciones.  
  
La exposición a las condiciones actuales de calidad del aire puede tener efectos 
negativos para la salud, incluidos los siguientes:  

• Irritación de ojos, nariz o garganta  

• Tos  

• Estornudos  

• Secreción nasal  
• Falta de aire  

  
Estas condiciones son particularmente peligrosas para los neoyorquinos vulnerables 
que tienen problemas médicos como asma o enfermedades cardíacas.  
  
El DEC y el Departamento de Salud (DOH, por sus siglas en inglés) emiten alertas 
sanitarias por la calidad del aire cuando los meteorólogos del DEC pronostican que se 
espera que los niveles de contaminación, ya sea por ozono o partículas finas, tengan 
un valor superior a 100 en el índice de calidad de aire (AQI, por su sigla en inglés). El 
alerta de hoy se debe a las partículas finas que transporta el viento desde los incendios 
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forestales. El AQI se creó como una manera fácil de correlacionar los niveles de 
diferentes contaminantes en una escala, donde un valor AQI más alto indica un mayor 
problema de salud.  
  
Puede ver el pronóstico del AQI más reciente aquí.  
  
Consejos de seguridad para los neoyorquinos  

• Limitar el tiempo que se pasa al aire libre para reducir la exposición al humo.  
• Mantener cerradas las ventanas de las casas y los edificios.  
• Evitar la actividad física intensa.  

o Las personas de todos los grupos deben limitar o minimizar, cuando sea 
posible, la actividad al aire libre, ya que las personas con asma, alergias u 
otras afecciones pueden verse perjudicadas.  

• Evitar la exposición prolongada.  
o Las personas con problemas de salud, como enfermedad cardiovascular 

o pulmonar, deben evitar la exposición prolongada, al igual que las 
embarazadas.  

• Para aquellas personas que deban estar al aire libre por períodos prolongados, 
las mascarillas de alta calidad correctamente ajustadas ayudan a reducir la 
exposición.  

  
El estado de Nueva York actualmente tiene un riesgo "moderado" de incendios y 
el mapa de peligro de incendios del DEC se actualiza regularmente en el sitio web del 
DEC. Si bien la prohibición de quema en todo el estado ya no está vigente, la quema 
de matorrales solo debe realizarse cuando sea absolutamente necesario. Está 
prohibido quemar basura u hojas durante todo el año en el estado de Nueva York. Para 
obtener más información sobre seguridad y prevención de incendios, consulte la página 
web FIREWISE New York del DEC.  
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